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Verzekeringskantoor opgericht in 1831, met 3 vestigingen in Frankrijk. 

Actief in meerdere verzekeringssectoren: Auto – Woning – Aanvullende 

ziektekosten – Sparen – Pensioenen … 

IN HET KORT 

ASSURANCES SECARA 3000 1 

ONS VERZEKERINGSKANTOOR 

ONS VAK 

KERNCIJFERS 

VerzekeringskantooU van advies voorzien, ongeacht uw profiel: 

winkeliers, ambachtslieden, gepensioneerden, zelfstandigen, 

ondernemingen, landbouwers, vreemdelingen (expats) die in Frankrijk 

verblijven  

De meest geschikte verzekeringsoplossing vinden die het best aansluit 

op uw behoeften 

U begeleiden bij vragen over uw dekking en u assisteren in de te 

nemen stappen in geval van schade 

12 medewerkers  

Omzet in 2017: 1.118.157 € 

Aantal klanten: 5187 

Aantal contracten: 19390 

Aantal schadegevallen in 2017: 617, met als kosten een bedrag van 

1.354.717,95 € 



ZIEKTEKOSTEN
-VERZEKERING 
IN FRANKRIJK 

02 
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AANMELDEN BIJ HET FRANSE SOCIALE ZEKERHEIDSSTELSEL 

ZIEKENFONDS IN FRANKRIJK 2 

Er zijn verschillende manieren om u aan te melden;  

dit is afhankelijk van uw situatie: 

WERKNEMERS EN 

BEDRIJVEN 
GEPENSIONEERDEN OVERIGE 

U kunt zich aanmelden 

bij het lokale 

socialezekerheidskantoor: 

CPAM (Caisse primaire 

d’assurance maladie). 

1. U kunt zich aanmelden met 

het S1 formulier (gebaseerd 

op Europese wetgeving). 

Vergeet niet om het formulier 

aan te vragen voordat u uit 

Nederland vertrekt.  

U kunt zich aanmelden op 

basis van PUMa (via 

CPAM, het lokale 

socialezekerheidskantoor). Vóór 1 januari 2019 

moesten zelfstandigen zich 

inschrijven bij het Sociaal 

zekerheidsstelsel voor 

Zelfstandigen (RSI). 

2. U kunt zich aanmelden op 

basis van PUMa (een in 

Frankrijk wettelijk geregelde 

basisverzekering).  
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PUMA (FRANSE WETTELIJK GEREGELDE 
BASISVERZEKERING)  

ZIEKENFONDS IN FRANKRIJK 2 

PUMa (de afkorting staat voor « Protection Universelle Maladie ») biedt 

dekking aan alle personen die op stabiele en regelmatige basis 

woonachtig zijn in Frankrijk (ongeacht of een beroep wordt 

uitgeoefend). 

OP ÉÉN VOORWAARDE!  
U moet kunnen aantonen dat u onafgebroken gedurende ten minste 3 maanden 

woonachtig bent geweest op Frans grondgebied en dat u daar gedurende ten minste 6 

maanden per jaar verblijft. In bepaalde specifieke gevallen hoeft u mogelijk niet aan deze 

voorwaarde te voldoen, bijvoorbeeld als u intrekt bij familie die al in Frankrijk woont. 

 

Sommige Puma-basisverzekerden moeten een jaarpremie van 8% betalen 

afhankelijk van hun situatie en hun inkomen.  

 

Geen premie wordt gevraagd aan gepensioneerden, mensen die gehuwd 

zijn of die een geregistreerd partnerschap hebben met een verzekerde 

die premie betaalt wegens een beroepsuitoefening, noch aan 

werkzoekenden. 
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WAT WORDT ER VERGOED 

ZIEKENFONDS IN FRANKRIJK 2 

Al naar gelang de verleende zorg, kent de Assurance Maladie 

[Ziektekostenverzekering] een basistarief voor de vergoeding voor 

zorgkosten (ook genaamd tarif de convention [standaardtarief] voor 

artsen). Al naar gelang de uitgevoerde handeling en de patiënt, vergoedt de 

ziektekostenverzekering dit basistarief geheel of gedeeltelijk. De meeste 

handelingen worden niet voor 100% vergoed. 

 

Voorbeelden van de belangrijkste tarieven en basisvergoedingstarieven 

van de Ziektekostenverzekering: 

> 100% of 80% in bepaalde gevallen voor ziekenhuisuitgaven; 

> 70% voor medische consulten en röntgenonderzoek; 

> van 65% tot 15% voor medicijnen; 

> 60% voor medische hulpmiddelen (enkele gevallen uitgezonderd) ; 

> 60% voor verpleegkundige hulp, fysiotherapie, laboratorium onderzoeken. 

 

De gemaakte kosten kunnen uiteraard hoger zijn dan het 

basisvergoedingstarief, het gaat dan om overschrijding door honoraria. 
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UW VERGOEDINGEN 

ZIEKENFONDS IN FRANKRIJK 2 

Het is belangrijk dat u ervan op de hoogte bent dat de 

standaardziektekostenverzekering in Frankrijk slechts een deel 

van uw kosten dekt. 
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De vereniging CMUNF is opgericht 

om een verzekeringspakket te 

bieden aan haar leden, en hun 

belangen te behartigen ten overstaan 

van de ziektekosteninstanties in 

Frankrijk, in samenwerking met 

verzekeringskantoor Assurances 

SECARA 3000.  

 

APRIL International Care is al 40 jaar 

dé specialist in 

ziektekostenverzekeringen voor 

personen die in het buitenland 

wonen, voor korte of lange duur. 

 

ZIEKTEKOSTENVERZEKERING SPECIAAL VOOR 
NEDERLANDERS DIE IN FRANKRIJK WONEN 

NEDSEXPAT CONTRACT 3 

Een contract dat opgesteld is samenwerking met CMUNF en APRIL International 

Care om in te spelen op de behoeften van Nederlanders in Frankrijk. 
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1. EEN ERVAREN TWEETALIG TEAM 

(FRANS-NEDERLANDS) STAAT VOOR 

U KLAAR 

2. DOCUMENTATIE IN HET NEDERLANDS 

3. INNOVATIEVE TOOLS, BESCHIKBAAR 

IN HET NEDERLANDS, ZOALS DE 

MOBIELE APP EASY CLAIM, 

WAARMEE MEN TOEGANG HEEFT TOT 

EEN CONSULT VIA INTERNET 

4. DERDEBETALENDE KAART VOOR 

ALLE GEWONE ZORGVERLENING IN 

FRANKRIJ 

5. MEERDERE DEKKINGSGRADEN NAAR 

KEUZE AANGEPAST AAN UW 

BEHOEFTEN EN UW BUDGET 

 

ZIEKTEKOSTENVERZEKERING BESTEMD VOOR 
NEDERLANDERS DIE IN FRANKRIJK WONEN 

NEDSEXPAT CONTRACT 3 

1 



Wij staan tot  
uw  beschikking 

+33 (0)4 76 37 05 22 

 

contact@secara.fr 

 

www.secara.fr 

Wij zien u 

graag op 

stand 103 

mailto:broker.expat@april-international.com

